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عبداله شفيع آبادى نام و نام خانوادگى

استاد تمام مرتبه علمى

دانشکده روانشناسى و علوم تربيتى آدرس محل کار

--- تلفن

--- فکس

aShafiabady@yahoo.com پست الکترونيک

http://dr-a-shafiabadi.ir/ آدرس وب سايت

سوابق تحصيلى

1) کارشناسى ارشد پيوسته, 1354, مشاوره, دانشگاه ايلينوى شمالى

2) دکترى تخصصى, ---, ,

3) دکترى تخصصى, ---, مشاوره, دانشگاه ايلينوى شمالى

عناوين دروس

M.Sc 1) نظريه هاى پيشرفته مشاوره و روان درمانى ، کارشناسى ارشد

2) بررسى مقايسه اى نظريه هاى مشاوره و روان درمانى، دکترى

3) بررسى مقايسه اى نظريه ها و روش هاى مشاوره تحصيلى و شغلى، دکترى

4) بررسى مقايسه اى نظريه ها و روشهاى مشاوره تحصيلى و شغلى، دکترى

5) بررسى مقايسه اى نظريه ها وروش هاى مشاوره تحصيلى وشغلى، دکترى

فعاليتهاى اجرايى

1) عضو کميته گزينش دانشجويان ارشد و دکترى، 1364/01/01، ايران، تهران

2) برنامه ريزى مشاوره ستاد انقلاب فرهنگى، 1365/02/01، ايران، تهران

3) عضو کميته ترفيعات، 1369/09/04، ايران، تهران

4) اقدام به تاسيس مرکز مشاوره دانشکده، 1372/01/01، ايران، تهران

5) رياست دانشکده روانشناسى و علوم تربيتى، 1372/06/10، 1376/01/01، ايران، تهران

6) عضو شوراى تغيير مبناى آموزش و پرورش، 1374/01/01، ايران، تهران

7) عضويت در کميته آموزش و پرورش يونسکو، 1375/01/01، ايران، تهران

8) عضو موسس انجمن مشاوران آموزش و پرورش و عضو اصلى هيئت مديره، 1379/11/01، ايران، تهران

9) عضو شوراى تحصيلات تکميلى و آموزش، 1382/01/01، 1384/12/01، ايران، تهران

10) عضو هيئت مديره انجمن مشاوره ايران، 1382/06/25، ايران، تهران

11) مدير گروه مشاوره، 1382/08/18، ايران، تهران

12) عضو کميته آموزش فراگير، 1383/12/09، ايران، تهران

13) معاونت آموزشى دانشگاه، 1384/01/01، 1392/07/01، ايران، تهران

14) شوراى مرکزى نظام روانشناسى و مشاوره کشور، 1394/01/21، ايران، تهران

15) کميته انتشارات و مجله موسسه عالى پژوهش وزارت متبوع، 1394/01/21، ايران، تهران

16) عضو هيئت مميزه دانشگاه، 1394/01/22، ايران، تهران

17) معاون آموزش دانشگاه و قائم مقام، 1394/01/22، ايران، تهران

18) عضو هيئت امنا، 1394/01/22، ايران، تهران

19) کميته طرح هدايت استعدادها، 1394/01/23، ايران، تهران

تحقيقات در دست انجام

1) تدوين برنامه مشاوره کارشناسى ارشد در چهار گرايش مدرسه، شغلى خانواده و توانبخشى، 1379/07/01
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2) برنامه ريزى و به تصويب رساندن برنامه دوره دکترى مشاوره، 1374/12/01

تحقيقات انجام شده

1) راه اندازى استوديوى تکنولوژى آموزشى دانشکده، 1375/01/01، 1375/01/01

کتابهاى تاليفى

1) شفيع آبادى عبداله، فنون تربيت کودک، تاليف، چهر، 1372/01/01

2) شفيع آبادى عبداله، مبانى روانشناسى رشد، تاليف، چهر، 1372/01/01

3) شفيع آبادى عبداله، توانبخشى شغلى، تاليف، جنگل، 1388/01/01

4) شفيع آبادى عبداله، راهنمايى و مشاوره تحصيلى، تاليف، انتشارات سمت، 1389/01/01

5) شفيع آبادى عبداله، راهنمايى و مشاوره کودک، تاليف، انتشارات سمت، 1390/01/01

6) شفيع آبادى عبداله، نظريه هاى مشاوره و روان درمانى، تاليف، انتشارات دانشگاه علامه طباطبائى، 1391/01/01

7) شفيع آبادى عبداله، راهنمايى و مشاوره شغلى و نظريه هاى انتخاب شغلى، تاليف، رشد، 1391/10/01

8) شفيع آبادى عبداله، مقدمات راهنمايى و مشاوره، تاليف، رشد، 1391/10/01

9) شفيع آبادى عبداله، فنون و روش هاى مشاوره، تاليف، رز، 1392/01/01

10) شفيع آبادى عبداله، پويايى گروه و مشاوره گروهى، تاليف، رشد، 1392/01/01

11) شفيع آبادى عبداله، راهنمايى و مشاوره تحصيلى و شغلى (مفاهيم و کاربردها)، تاليف، انتشارات سمت،
1395/06/01

12) شفيع آبادى عبداله، فکرى کاترين، کاربردپذيرى فنون مشاوره و روش سيمونتن جهت بهزيستى بيماران سرطانى و
خانواده هايشان، تاليف، کتاب فکرنو، 1396/11/01

کتابهاى ترجمه شده

1) شفيع آبادى عبداله، روانشناسى رانندگى، ترجمه، ترمه، 1389/01/01

2) شفيع آبادى عبداله، مصاحبه بالينى، ترجمه، 1389/01/01

3) شفيع آبادى عبداله، امنيت شغلى، ترجمه، انتشارات علم، 1391/01/01

4) شفيع آبادى عبداله، داوودى حسين، مشاوره و درمان گروهى آدلرى راهنماى گام به گام، ترجمه، 1394/01/01
None،

5) شفيع آبادى عبداله، حسينى بيتا، مورد پژوهى در مشاوره و روان درمانى و روان درمانى، ترجمه، انتشارات جنگل،
1394/01/23

6) زارع بهرام آبادى مهدى، شفيع آبادى عبداله، آسنجرانى فرامرز، صادق کار الهام، اژدرى گلناز، حرفه, کار و سلامت
روان (تلفيق مشاوره حرفه اى با مشاوره شخصى)، ترجمه، رشد فرهنگ، 1395/07/01

7) شفيع آبادى عبداله، گل کاريان پريسا، اختلالات خوردن، ترجمه، رشد، 1395/07/01

مقالات چاپ شده در نشريات بين المللى

1) Shafi' Abadi AbdolAllah, job satisfaction, International Journal of Humanities & Social Studies, 1, 1/2,
1995/01/01 

2) Honari Habib, Shafi' Abadi AbdolAllah, Delavar Ali, shahidi shahidi, mojtahed mojtahed, Laughter Yoga
Versus group exercise program in elderly depressed women, The American Journal of Geriatric Psychiatry,
2010/01/01 

3) jafary forugh, FarahBakhsh Qiumars, Shafi' Abadi AbdolAllah, Delavar Ali, quality of life and menopause:
developing a theoretical model based on meaningin life, and body image, Aging & Mental Health, 15, 5,
2010/11/01 

4) Delavar Ali, FarahBakhsh Qiumars, Shafi' Abadi AbdolAllah, Quality of life and menopause: Developing a
theoretical model based on meaning in life, self-efficacy beliefs, and body image, Aging & Mental Health, 1,
1, 2011/01/01 
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5) Arvand Jinoos, Shafi' Abadi AbdolAllah, Flasafi Nejad Mohammad Reza, naderi Nostatollah, Depression in
patients with chronic hepatitis B: an experience on individual solution- focused therapy, Gastroenterology
and Hepatology From Bed to Bench, 5, 3, 2012/04/05 

6) Arvand Jinoos, Shafi' Abadi AbdolAllah, Flasafi Nejad Mohammad Reza, Zali mohammad, The effects of
group solution– focused therapy on depression and completion of treatment in patients with chronic
hepatitis B, HealthMED Journal, 6, 3, 2012/04/08 

7) Shafi' Abadi AbdolAllah, the effect of group couaseling..., European Journal of Experimental Biology, 1,
1/3, 2013/01/01 

8) Soleimani Maryam, Shafi' Abadi AbdolAllah, FarahBakhsh Qiumars, comparing the effectiveness of
multi-axial pattern of sahfie abadi with hulland typology theory on the chenge in disarranged professional
identity of high school girls, Asian journal of research in social sciences and humanities, 4, 7, 2014/07/01 

9) Kalantar Seyed Mohammad, Shafi' Abadi AbdolAllah, Salmabadi Mojtaba, Determining The Ratio Of The
Islamic Lifestyle Components And Perfectionis Components In Predicting Marital Adjustment, International
Journal of Current Life Sciences, 4, 1, 2014/09/17 

10) Tabrizi Fatemeh, Shafi' Abadi AbdolAllah, Zahrakar Kianoush, Investigation the effectiveness of
assertiveness training using neuro-linguistic strategies (NLP) to reduce anger among married women, New
York Science Journal, 8, 1, 2015/01/01 

11) Mahmoudpour Abdol-Buset, Shafi' Abadi AbdolAllah, FarahBakhsh Qiumars, The Effectiveness of Group
Training Based on Hope Therapy on Promoting the Psychological Well Being of Quitting Addicts,
International Journal of Review in Life Sciences, 5, 9, 2015/01/01 

12) Salmabadi Mojtaba, Kalantar Seyed Mohammad, Shafi' Abadi AbdolAllah, Moderating Gender in the
Association of Islamic Lifestyle and Marital Adjustment among Secondary School Teachers, International
Journal of Review in Life Sciences, 8, 5, 2015/08/01 

13) Rasouli Aras, Delavar Ali, Shafi' Abadi AbdolAllah, Designing a Family Function Model based on the
Elements of Marital Conflicts and Intimacy of the Couples Referred to Marriage Consulting Centers in
Kermanshah, international journal of social science, 5, 4, 2015/11/01 

14) IRANI ZAHRA, Shafi' Abadi AbdolAllah, investigation of effectivness of solution oriented and cognitive
behavioral models on males and females sexual malfunctioning, International Journal of Biology, Pharmacy
and Allied Sciences, 4, 11, 2015/11/01 

15) bahmani bahman, Motamed Najjar Maryam, Sayyah Mansour, Shafi' Abadi AbdolAllah, Haddad Hamed,
The Effectiveness of Cognitive-Existential Group Therapy on Increasing Hope and Decreasing Depression in
Women-Treated With Haemodialysis, Global Journal of Health Science, 8, 6, 2015/11/17 

16) mansuri jam maryam, Shafi' Abadi AbdolAllah, effectiveness of group reality therapy on improved
intimacy and adjustment, International Journal of Biology, Pharmacy and Allied Sciences, 5, 2, 2016/02/01 

17) Esmaeeli Masoume, Shafi' Abadi AbdolAllah, Gholamzadeh Jofreh Maryam, What Keeps Dissatisfied
People in Marriage?, Asian Social Science, 12, 4, 2016/03/19 

18) Farhangsafavi Sayedehmaryam, Kalantar Seyed Mohammad, Shafi' Abadi AbdolAllah, Components of
Drama Therapy in Family: New Approach to Solve Marital Conflicts, The International Journal of Indian
Psychology, 3, 3, 2016/05/05 

19) seifolahi tahere, Shafi' Abadi AbdolAllah, evaluate the effectiveness of cognitive therapy on decreasing
psychological problems in women with breast cancer, Journal of Fundamental and Applied Sciences, 8, 3,
2016/05/15 
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20) Fazeli Mina, Shafi' Abadi AbdolAllah, effectiveness of job counseling by shafiabadi,s multi-axial pattern
of vocational choice SMPVC on job satisfaction of healthcare of Tehran west district, International Journal of
Biology, Pharmacy and Allied Sciences, 5, 1, 2016/06/01 

21) Shafi' Abadi AbdolAllah, Gholamzadeh Jofreh Maryam, Delavar Ali, Esmaeeli Masoume, Formation and
Determination of Psychometric Features Pertaining to Happiness Inventory, Global Journal of Health
Science, 9, 6, 2016/11/09 

مقالات چاپ شده در نشريات داخلى

1) Delavar Ali, Shafi' Abadi AbdolAllah, EFFECTS OF EMOTIONAL INTELLIGENCE FACTORS TRAINING ON
ENHANCING MENTAL HEALTH, IRANIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY AND CLINICAL PSYCHOLOGY, 13, 49,
2007/07/01 

2) Delavar Ali, Shafi' Abadi AbdolAllah, Etemadi Ahmad, COMPARING EFFECTIVENESS OF INDIVIDUAL AND
MARITAL EMOTIONALLY FOCUSED INTERVENTION BASED ON DECREASING RELATIONSHIP DISTRESS OF
COUPLES WITH CHRONICALLY III CHILDREN, Journal of Family Research, 3, 11, 2007/10/01 

3) Delavar Ali, Shafi' Abadi AbdolAllah, UNIVERSITY STUDENTS' STRESS SOURCES, Thought and Behavior
in Clinical Psychology, 3, 9, 2008/10/01 

4) Delavar Ali, Shafi' Abadi AbdolAllah, THE IMPACT OF FAMILY LIFE EDUCATION ON PARENTING STRESS
AMELIORATION IN MOTHER OF CHILDREN WITH ADHD, PAZHOUHESH-NAMEYE TARBIATI, 4, 16,
2008/10/01 

5) Yahyaee Ghorban Ali, Nooranipoor Rahmatollah, Shafi' Abadi AbdolAllah, Valiyolah Farzad, The
Effectiveness of Transactional Analysis Group-counseling on the Improvement of Couples’ Family
Functioning, Archives of Hygiene Sciences, 4, 2, 2015/05/11 

6) Motahari Sajad, Etemadi Ahmad, Shafi' Abadi AbdolAllah, qorbani vanajemi milad, The effectiveness of
psychotherapy based on quality of life improvement on emotion regulation and relapse preventionin addicts,
PRACTICE In CLINICAL PSYCHOLOGY, 4, 1, 2016/01/10 

7) khanjani veshki Sahar, Shafi' Abadi AbdolAllah, Valiyolah Farzad, fatehizadeh maryam, A Comparison of
the Effectiveness of Cognitive – Behavioral Couple Therapy and Acceptance and Commitment Couple
Therapy in the Couple’s Conflict in the City of Isfahan, Jundishapur Journal of Health Sciences, 9, 3,
2016/11/08 

One of Tehran, International Journal of Philosophy and Social-Psychological Sciences, 3, 5, 2017/01/01
of Shafi Abadi´s Multi-axial Pattern on reducing occupational burnout of Primary school teachers in District
8) Seyfi Elham, Shafi' Abadi AbdolAllah, Evaluating the effectiveness

commitment, International Journal of Philosophy and Social-Psychological Sciences, 3, 6, 2017/01/01
of psychological empowerment based on Shafiabadi´s Multiaxial pattern on teachers´ organizational
9) Nokani Zhila, Shafi' Abadi AbdolAllah, Studying the effectiveness

10) Sadat Rezaei Akram, Shafi' Abadi AbdolAllah, Flasafi Nejad Mohammad Reza, The Effectiveness
Instruction of the Savikas Career Construction Theory (SCCT) on the Career Decision-Making Self-Efficacy of
the Unemployed Jobseekers Supported by Unemployment Insurance, Iranian Psychological Association, 11,
2, 2017/07/01 

11) شفيع آبادى عبداله، برنامه معرفى مشاغل، تعليم و تربيت، 10، 1، 1373/07/01

12) شفيع آبادى عبداله، جايگاه راهنمايى شغلى، مطالعات توسعه اجتماعى - فرهنگى، 3، 1، 1373/09/01

13) شفيع آبادى عبداله، مشکلات دانشجويان و ضرورت تاسيس مرکز مشاوره در...، پژوهش در مسائل تعليم و تربيت،
1374/01/01 ،5 ،1

14) شفيع آبادى عبداله، رابطه احساس بيگانگى و خود پندارى، پژوهش هاى کاربردى روانشناختى، 1، 1/2،
1374/01/01
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15) شفيع آبادى عبداله، آموزش خانواده و ره هاى تضمين و گزينش آن، پيوند، 1، 212، 1376/03/01

16) شفيع آبادى عبداله، مصاحبه با وزارت آموزش و پرورش، تعليم و تربيت، 13، 10، 1377/04/01

17) شفيع آبادى عبداله، بررسى رابطه بين خويشتن پندارى و...، تازه ها و پژوهش هاى مشاوره، 1، 1، 1377/07/01

18) شفيع آبادى عبداله، بررسى تاثير آموزش مهارت هاى اجتماعى و درمان شناختى، تازه ها و پژوهش هاى مشاوره،
1378/09/01 ،3/4 ،1

19) شفيع آبادى عبداله، بررسى اثربخشى درمان ...، تازه ها و پژوهش هاى مشاوره، 1، 5/6، 1379/04/01

20) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، بررسى تاثير مقابله اى در تغيير شيوه هاى مواجه با تنش و سلامت روان نوجوانان
دختر 16 تا 18 ساله ساکن در مراکز شبانه روزى بهزيستى استان تهران، پژوهشنامه مددکارى اجتماعى، 1، 20،

1383/10/01

21) شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، بررسى مسايل و مشکلات انتخاب شغل در گروهى از دانشجويان
دانشگاه هاى شهر اصفهان و ضرورت ارايه خدمات مشاوره شغلى از نظر آنها، کار و جامعه، -، -، 1383/11/01

22) شفيع آبادى عبداله، نقش مشاوره در سالمندان، مجله علوم تربيتى، 1، 1، 1384/01/01

23) شفيع آبادى عبداله، نقش موسيقى درمانى در...، پژوهش هاى تربيتى، 2، 3، 1384/01/01

24) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، بررسى و مقايسه تاثير شناخت درمانگرى بک با شناخت درمانگرى تيزدل و تلفيق
آن با نرمش هاى يوگا در درمان افسردگى اساسى، مطالعات روانشناسى تربيتى، 7، 2، 1385/01/01

25) شفيع آبادى عبداله، کاربرد نظريه هاى رشد شغلى، روانشناسى و علوم تربيتى، 1، 3، 1385/01/01

26) شفيع آبادى عبداله، پردازش خاموش...، پژوهش هاى تربيتى، 2، 1، 1385/01/01

27) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، احمدى احمد، مقايسه ميزان اثر بخشى مشاوره زناشويى به
شيوه شناختى اليس، واقعيت درمانى گلاسرا و اختلاطى از آن دو در کاهش تعارض هاى زناشويى، پژوهش هاى

مشاوره، 5، 18، 1385/04/01

28) فرح بخش کيومرث، شفيع آبادى عبداله، احمدى احمدى، دلاور على، مقايسه ميزان اثربخشى مشاوره زناشويى
به شيوه ى شناختى اليس ، واقعيت درمانى گلاسرو اختلاطى از آن دو در کاهش تعارض هاى زناشويى، پژوهش هاى

مشاوره، 5، 18، 1385/04/01

29) دلاور على، فرح بخش کيومرث، شفيع آبادى عبداله، مقايسه ميزان اثربخشى مشاوره زناشويى به شيوه شناختن
اليس ، واقعيت درمانى گلاسر و اختلاطى از آن دو در کاهش تعارض هاى زناشويى، پژوهش هاى مشاوره، 1، 18،

1385/04/01

30) فرح بخش کيومرث، شفيع آبادى عبداله، ابعاد عشق ورزى بر اساس نظريه سه بعدى عشق در چهار گروه زوج
هاى در مرحله نامزدى، عقد،ازدواج و داراى فرزند، دانش و پژوهش در روانشناسى کاربردى، 8، 30، 1385/10/01

31) شفيع آبادى عبداله، تاثير توجه....، پژوهش هاى تربيتى، 1، 1، 1386/01/01

32) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، اسمعيلى معصومه، تاثير آموزش مولفه هاى هوش هيجانى بر سلامت روان،
IRANIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY AND CLINICAL PSYCHOLOGY، 1، 49، 1386/04/01

33) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، اعتمادى احمد، رسولى رويا، مقايسه اثر بخشى مداخله متمرکز بر هيجان به
شيوه زوجى و فردى بر کاهش درماندگى رابطه زوجين داراى فرزند با بيمارى مزمن، خانواده پژوهى، 3، 11،

1386/07/01

34) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، مقايسه اثربخشى مداخله متمرکز بر هيجان به شيوه زوجى و فردى بر کاهش
درماندگى رابطه زوجين داراى فرزند با بيمراى مزمن، خانواده پژوهى، 1، 11، 1386/07/01

35) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، بررسى مقايسه اى اثربخشى زوج درمانى گروهى با آموزش رويکردهاى درمان
تصميم گيرى دوباره و روايت درمانى بر افزايش رضايت زناشويى در ازدواج دانشجويى، پژوهش هاى مشاوره، 1، 24،

1386/10/01

36) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، رضاخانى سيمين دخت، پاشاشريفى حسن، منابع استرس دانشجويان، انديشه و
رفتار روان شناسى بالينى، 1، 9، 1387/07/01

37) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، بررسى اثر آموزش زندگى خانوادگى در کاهش تنيدگى والدينى مادران داراى
کودکان بيش فعال، پژوهش هاى تربيتى، 4، 16، 1387/07/01



۶

38) شفيع آبادى عبداله، مقايسه اثربخشى درمان راه حل محور و .... به صورت انفرادى، روانشناسى تربيتى، 5، 14،
1388/01/01

39) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، زهراکار کيانوش، بررسى اثر بخشى آموزش تلقيح استرس(SIT) در کاهش
اختلالات روانشناختى، پژوهش هاى مشاوره، 5، 17، 1388/02/07

40) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، گروه درمانگرى شناختى هستى نگر و شناخت درمانگرى آموزش محور در بيماران
مبتلا به سرطان سينه، روانشناسى تحولى، 1، 23، 1389/01/01

41) شفيع آبادى عبداله، مقايسه اثربخشى دو رويکرد تحليل ارتباط متقابل ....، زن و جامعه، 1، 3، 1389/01/01

42) فرح بخش کيومرث، دلاور على، شفيع آبادى عبداله، کيفيت زندگى و يائسگى : تبيين چند عاملى جسمى، زن و
جامعه، 1، 1، 1389/01/01

43) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، اعتمادى احمد، بهمنى بهمن، قنبرى مطلق على، گروه درمانگرى شناختى ـ
هستى نگر و شناخت درمانگرى آموزش محور در بيماران مبتلا به سرطان سينه، روانشناسى تحولى، 6، 23،

1389/01/15

44) شفيع آبادى عبداله، تاثير مشاوره شغلى به شيوه سازگارى شغلى ديويسى....، مشاوره شغلى و سازمانى، 1،
1389/07/01 ،4

45) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، اعتمادى احمد، سودانى منصور، مقايسه اثربخشى درمان راه حل- محور ديشيزر
به صورت انفرادى و توام در کاهش تعارضات زناشويى، روانشناسى تربيتى، 5، 14، 1389/09/29

46) شفيع آبادى عبداله، بررسى و مقايسه اثربخشى روان درمانگرى کوتاه مدت...، پژوهش هاى مشاوره، 1، 37،
1390/01/01

47) شفيع آبادى عبداله، پيش بينى گرايش به اعتياد براساس ميزان پرخاشگرى ...، اعتياد پژوهى، 5، 20،
1390/01/01

48) شفيع آبادى عبداله، اثربخشى آموزش مهارت هاى مقابله اى بر افزايش تاب آورى...، پژوهش هاى مشاوره، 10،
1390/01/01 ،39

49) شفيع آبادى عبداله، اثربخشى آموزش بخشودگى بر افزايش ميزان صميميت زوجين، مشاوره کاربردى، 1، 2،
1390/01/01

50) شفيع آبادى عبداله، دانشگاه کار آفرين و توسعه صنعتى، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 3، 5، 1390/01/01

51) شفيع آبادى عبداله، اثربخشى مشاوره گروهى براساس دو رويکرد واقعيت درمانى و درمان فمنيستى...،
روانشناسى و علوم تربيتى، 41، 3، 1390/01/01

52) اسمعيل طلايى فاطمه، شفيع آبادى عبداله، سليمى بجستانى حسين، اثربخشى آموزش هنر خوشنويسى بر
PAZHOUHESH-NAMEYE TARBIATI، 1، 28، 1390/08/01 ،کاهش ميزان اضطراب دانش آموزان دختر دبيرستان

53) مشايخ مريم، برجعلى احمد، دلاور على، شفيع آبادى عبداله، مدل يابى تاب آورى خانواده جانباز بر اساس
متغيرهاى شناختى، هيجانى، روانشناسى نظامى، 2، 8، 1390/10/01

54) عطارى بهناز، شفيع آبادى عبداله، سليمى بجستانى حسين، اثربخشى آموزش هنر نقاشى بر کاهش ميزان
اضطراب دانش آموزان پسر ابتدايى، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 1، 8، 1390/11/01

55) شفيع آبادى عبداله، ساخت و اعتبار يابى پرسشنامه مهارت هاى کارآفرينى، پژوهش هاى تربيتى، 1، 31،
1391/01/01

56) شفيع آبادى عبداله، بررسى نقاط قوت و ضعف آموزش مهارت هاى ....، مهارت آموزى، 1، 2، 1391/01/01

57) شفيع آبادى عبداله، مقايسه و اثربخشى دو ديدگاه مشاوره شغلى بر ....، رهيافتى نو در مديريت آموزشى، 1، 1،
1391/01/01

58) شفيع آبادى عبداله، مقايسه اثربخشى مشاوره به شيوه آدلرى و...، علوم رفتارى، 1، 3، 1391/01/01

59) شفيع آبادى عبداله، بررسى و مقايسه دو رويکرد هيجان مدار و ....، پژوهش هاى مشاوره، 1، 41، 1391/01/01

60) شفيع آبادى عبداله، اثربخشى آموزش مهارت هاى ارتباطى بر ...، روش ها و مدل هاى روان شناختى، 1، 9،
1391/01/01
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61) شفيع آبادى عبداله، بررسى اثربخشى روان درمانى پويشى کوتاه....، مطالعات روان شناسى بالينى، 1، 9،
1391/01/01

62) شفيع آبادى عبداله، اثربخشى آموزش معنا محور بر عملکرد خانواده....، مشاوره و روان درمانى خانواده، 1، 2،
1391/01/01

63) شفيع آبادى عبداله، تاثير مداخله بر خود معنوى و خود ....، روان شناسى و دين، 1، 3، 1391/01/01

64) شفيع آبادى عبداله، بررسى رابطه هوش هيجانى و مولفه هاى آن با فرسودگى شغلى...، مشاوره شغلى و
سازمانى، 4، 11، 1391/01/01

65) طهرانى محمدحسن، شفيع آبادى عبداله، حسينيان سيمين، تعيين ويژگى هاى روان سنجى سياهه تفکرات
شغلى، اندازه گيرى تربيتى، 3، 8، 1391/04/01

66) کلانتر هرمزى آتوسا، اسمعيلى معصومه، توازيانى زهرا، شفيع آبادى عبداله، دلاور على، سير تکوينى مفهوم خود
از ديدگاه حکمت متعاليه و ديدگاه هاى روان شناختى پست مدرن و شيوه تبيين آسيب شناسى روانى انسان مبتنى بر

آن، مطالعات روان شناسى بالينى، 2، 8، 1391/06/16

67) ديبا مريم، شفيع آبادى عبداله، اسمعيلى معصومه، مقايسه صلاحيت هاى مشاوره چند فرهنگى مشاوران قوميت
هاى مختلف شهر تهران در ابعاد دانش، آگاهى و مهارت، پژوهش در سلامت روانشناختى، پاييز، 23، 1391/08/08

68) سليمى بجستانى حسين، شفيع آبادى عبداله، اعتمادى احمد، احمدى خدابخش، مقايسه اثربخشى مشاوره به
شيوه آدلرى و بازسازى شناختى مبتنى بر تمثيل برسلامت روانى، علوم رفتارى، 1، 3، 1391/08/15

69) دلاور على، شفيع آبادى عبداله، کرمى ابوالفضل، مبسم سولماز، ثنايى باقر، بررسى اثر بخشى روان درمانى
پويشى کوتاه مدت فشرده بر کاهش تعارضات زناشويى در زنان، مطالعات روان شناسى بالينى، 1، 9، 1391/10/01

70) مرادى اميد، اسمعيلى معصومه، شفيع آبادى عبداله، کيامنش عليرضا، بررسى اثربخشى الگوى يکپارچه مشاوره
پيشگيرى از طلاق بر کيفيت زندگى و انصراف از طلاق زوج هاى در آستانه طلاق، مشاوره و روان درمانى خانواده،

زمستان، 7، 1391/11/11

71) شفيع آبادى عبداله، بررسى اثربخشى رويکرد درمان....، تحقيقات مديريت آموزشى، 1، 1، 1392/01/01

72) حامدى بتول، شفيع آبادى عبداله، نوابى نژاد شکوه، دلاور على، بررسى اثر بخشى رويکرد درمان هيجان مدار بر
افزايش ميزان صميميت زناشويى و خود کارآمدى زوجهاى دانشجو، تحقيقات مديريت آموزشى، 4، 3، 1392/01/01

73) غلامى حيدرآبادى زهرا، نوابى نژاد شکوه، شفيع آبادى عبداله، دلاور على، اثربخشى آموزش واقعيت درمانى و
مثبت نگرى در افزايش سخت رويى مادران داراى فرزند نابينا، تحقيقات مديريت آموزشى، 4، 3، 1392/01/01

74) شفيع آبادى عبداله، بررسى تاثير آموزش معنا محور بر صميميت ....، مجله علمى دانشگاه علوم پزشکى قزوين،
1392/01/01 ،66 ،1

75) دارينى مهرنوش، شفيع آبادى عبداله، نوابى نژاد شکوه، دلاور على، اثربخشى طرح واره درمانى بر افزايش رضايت
جنسى زنان، تحقيقات مديريت آموزشى، 4، 3، 1392/01/01

76) عسلى طالکوئى سکينه، سليمى بجستانى حسين، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى آموزش خود دلگرم سازى بر
کاهش اضطراب امتحان و ....، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 1، 14، 1392/04/01

77) طهرانى محمدحسن، شفيع آبادى عبداله، فلسفى نژاد محمدرضا، حسينيان سيمين، اثر بخشى مشاوره گروهى
مبتنى بر رويکرد پردازش اطلاعات شناختى (CIP) بر کاهش تقکرات ناکارآمد شغلى، مشاوره شغلى و سازمانى، 5،

1392/05/01 ،15

78) قاضى زاده هادى، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى زوج درمانى تلفيقى رفتارى گروهى بر افزايش رضايت شغلى
مردان شاغل در شرکت ملى نفت تهران، مشاوره شغلى و سازمانى، 5، 16، 1392/07/01

79) قره داغى على، شفيع آبادى عبداله، حسين رشيدى بتول، فرح بخش کيومرث، اسمعيلى معصومه، مقايسه اثر
بخشى درمان شناختى رفتارى با روان درمانى بين فردى در کاهش افسردگى غير بالينى زنان باردار، پژوهش هاى نوين

روانشناختى، 8، 31، 1392/07/01

80) سبحانى خواه صديقه، کرمى ابولفضل، شفيع آبادى عبداله، رضايى زينب، اسماعيلى فر ندا، بررسى رابطه ى
اضافه بار نقش با رضايت شغلى و انگيزش شغلى در کارکنان دوشغله شرکت هاى شهر بوشهر، روان شناسى تحليلى

شناختى، 1، 16، 1392/07/03



۸

81) قره داغى على، شفيع آبادى عبداله، رشيدى رشيدى، فرح بخش کيومرث، اسمعيلى معصومه، مقايسه اثربخشى
درمان شناختى رفتارى با روان-درمانى بين فردى در کاهش افسردگى غيربالينى زنان باردار، پژوهش هاى نوين

روانشناختى، پاييز، 31، 1392/08/22

82) عبادت پور بهناز، نواب نژاد شکوه، شفيع آبادى عبداله، فلسفى نژاد محمدرضا، نقش واسطه اى کارکردهاى
خانواده براى تاب آورى فردى و باورهاى معنوى و دلزدگى زناشويى، روش ها و مدل هاى روان شناختى، 3، 13،

1392/09/20

83) دوستيان يونس، شفيع آبادى عبداله، کلانتر سيدمحمد، مساح اميد، اثربخشى مداخله شناختى رفتارى مبتنى بر
مدل مارلات بر افزايش خود کارآمدى در افراد وابسته به مواد افيونى، توانبخشى، 1، 5، 1392/10/01

84) رضايى هما، شفيع آبادى عبداله، قايدى قايدى، دلاور على، اسمعيلى معصومه، بررسى اثربخشى اجراى برنامه
فلسفه براى کودکان به شيوه اجتماع پژوهشى در افزايش هوش هيجانى دختران دبيرستانى، روانشناسى تربيتى،

زمستان، 30، 1392/10/01

85) ثابتى زينب، اوقانى اصفهانى فرنوش، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، بررسى اثربخشى آموزش مؤلفه
هاى سبک زندگى بر کاهش تعارضات کار خانواده پرستاران زن در بيمارستان شهيد بهشتى شهرستان کاشان،

فرهنگى - تربيتى زنان و خانواده، 8، 26، 1393/01/01

86) نامنى ابراهيم، شفيع آبادى عبداله، دلاور على، احمدى خدابخش، بررسى اثر بخشى تلفيق دو روش خانواده
درمانى راه حل مدار و ساختارى در درمان (قطع مصرف مواد) افراد وابسته به مواد و افزايش عملکرد خانواده، مجله

دانشگاه علوم پزشکى و خدمات بهداشتى درمانى سبزوار، 1، 72، 1393/01/01

87) ياوند حسنى اصغر، فرح بخش کيومرث، شفيع آبادى عبداله، بررسى اثربخشى درمان شناختى - رفتارى و قصه
درمانى بر کاهش اختلالات رفتارى نوجوانان، پژوهش هاى روانشناسى بالينى و مشاوره، 24، 7، 1393/03/01

88) نژادمحمد نامقى عاطفه، اسمعيلى معصومه، باقرى فريبرز، برجعلى احمد، شفيع آبادى عبداله، ساختار و الگوى
کيفيت زندگى اسلامى مبتنى بر ديدگاه آيت الله جوادى آملى، پژوهش در مسائل تعليم و تربيت اسلامى، 22، 22،

1393/03/01

89) نژاد محمد عاطفه، اسمعيلى معصومه، باقرى فريبرز، برجعلى احمد، شفيع آبادى عبداله، ساختار و الگوى
کیفیت زندگی اسلامی مبتنی بر دیدگاه آیت االله جوادى آملی، پژوهش در مسائل تعليم و تربيت اسلامى، 23، 22،

1393/03/08

(GCBCT) 90) پيرفلک مهرداد، سودانى منصور، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى زوج درمانى گروهى شناختى - رفتارى
بر کاهش دلزدگى زناشويى، مشاوره و روان درمانى خانواده، 4، 13، 1393/04/01

91) حامدى بتول، شفيع آبادى عبداله، نوايى نژاد شکوه، دلاور على، بررسى اثربخشى رويکرد درمانى نظام هاى زبان
مشارکتى بر افزايش ميزان صميميت زناشويى زوج هاى دانشجو، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 5، 18، 1393/04/01

92) موفق خليل موفق، دلاور على، شفيع آبادى عبداله، درتاج فريبرز، اعتبارسنجى مدل رفتار نوآورانه کارى ميسمان و
مولدر در ميان مديران و کارکنان بانک ملت، ابتکار و خلاقيت در علوم انسانى، 4، 2، 1393/07/01

93) موفق خليل موفق، دلاور على، شفيع آبادى عبداله، اعتبار سنجى مدل رفتار نوآورانه کارى ميسمان و مولدر در
ميان مديران و کارکنان بانک ملت، فصل نامه ابتکار و خلاقيت در علوم انسانى، 2، 1393/07/01

94) سلم آبادى مجتبى، کلانتر سيدمحمد، شفيع آبادى عبداله، تدوين مدل سازگارى زناشويى با توجه به سبک زندگى
اسلامى و کمال گرايى معلمان دوره متوسطه بيرجند، پژوهش هاى مشاوره، 13، 52، 1393/09/08

95) قره داغى على، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، اسمعيلى معصومه، مایسه اثربخشی درمان شناختی
رفتارى ) ( بر افزایش رضایت زناشویی زنان باردارIPTفردى )، مشاوره و روان درمانى خانواده، 4، 6، 1393/09/12

96) سخايى شيوا، شفيع آبادى عبداله، بررسى رضايت شغلى و بهره ورى شغلى کارکنان دور کار و غير دور کار بر
حسب نوع عضويت کارکنان وزارت تعاون کار و رفاه اجتماعى، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 5، 20، 1393/10/01

97) قره داغى على، شفيع آبادى عبداله، حسين رشيدى بتول، فرح بخش کيومرث، اسمعيلى معصومه، با روان درمانى
بين (CBT) مقايسه اثربخشى درمان شناختى رفتارى بر افزايش رضايت زناشويى زنان باردار (IPT) فر، مشاوره و روان

درمانى خانواده، 4، 4، 1393/10/01



۹

98) قره داغى على، شفيع آبادى عبداله، حسين رشيدى بتول، فرح بخش کيومرث، اسمعيلى معصومه، مقايسه
اثربخشى درمان شناختى رفتارى (CBT) با روان درمانى بين فردى(IPT) بر افزايش رضايت زناشويى زنان باردار، مشاوره

و روان درمانى خانواده، 4، 4، 1393/10/01

99) باباخانى وحيده، نوابى نژاد شکوه، شفيع آبادى عبداله، کيامنش عليرضا، اثربخشى آموزش رويکرد يکپارچه فلدمن
بر افزايش ذهن آگاهى و کاهش تعارضات زناشويى، روانشناسى خانواده، 2، 2، 1394/01/01

100) نژاد محمد عاطفه، برجعلى احمد، اسمعيلى معصومه، شفيع آبادى عبداله، باقرى فريبرز، ساخت و اعتباريابى
پرسشنامه کيفيت زندگى مبتنى بر آراء آيت الله جوادى آملى، روش ها و مدل هاى روان شناختى، 6، 20،

1394/04/01

101) رضايى اکرم السادات، شفيع آبادى عبداله، فلسفى نژاد محمدرضا، مقايسه اثربخشى آموزش الگوى چند محورى
شفيع آبادى با سازه گرايى ساويکاس بر خودکارآمدى در تصميم گيرى شغلى بيکار شدگان جوياى کار تحت پوششش

بيمه بيکارى، پژوهش هاى مشاوره، 14، 54، 1394/04/05

102) بوستانى کاشانى اميرعباس، شفيع آبادى عبداله، خبازى راوندى محمدرضا، اثربخشى درمان شناختى- رفتارى
والد محور در نشانه هاى اختلال نارسايى توجه-بيش فعالى کودکان پسر، روانشناسى افراد استثنايى، 5، 19،

1394/07/01

103) موفق خليل موفق، دلاور على، شفيع آبادى عبداله، درتاج فريبرز، تدوين يک مدل ساختارى-آموزشى به منظور
بهينه کردن جذب در نظام بانکدارى اسلامى، اندازه گيرى تربيتى، 6، 21، 1394/08/15

(CBT) 104) حاجيلو سهيلا، شفيع آبادى عبداله، تعيين اثربخشى مشاوره گروهى مبتنى بر مداخلات شناختى-رفتارى
بر کنترل خشم دانش آموزان دختر سال اول دبيرستان، پژوهشنامه تربيتى، 11، 46، 1395/01/01

105) عابدى محمدرضا، مصطفوى محمد، شفيع آبادى عبداله، نيلفروشان پريسا، عيسى مراد رودبنه ابوالقاسم، اميد
اشتغال در چشم انداز زمان، مشاوره شغلى و سازمانى، 8، 26، 1395/01/01

106) نيک نام ماندانا، مداحى محمدابراهيم، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى مدل شناختى- رفتارى مارلات بر کاهش
ولع و پيشگيرى از بازگشت زنان وابسته به مواد، دوفصلنامه علمى - پژوهشى روانشناسى بالينى و شخصيت، 14، 1،

1395/01/01

107) زارع بهرام آبادى مهدى، آهنگر انزابى احد، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى برنامه توانمندسازى شغلى مبتنى بر
نظريه رشدى سوپر بر کاهش تعارض متقابل کار-خانواده و نشانگان فرسودگى شغلى دانشجويان، آموزش و ارزشيابى،

1395/01/21 ،33 ،9

108) احمدى نفيسه، دلاور على، شفيع آبادى عبداله، بررسى رابطه ميان راهبردهاى رويارويى و استرس شغلى با
خشنودى شغلى استان قم، مشاوره شغلى و سازمانى، 7، 26، 1395/01/21

109) قربان پور امير، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، دلاور على، تدوين برنامه تصميم گيرى شغلى مبتنى بر
تلفيق نظريه يادگيرى اجتماعى با نظريه پردازش اطلاعات شناختى و مقايسه اثربخشى آن با الگوى چندمحورى مطالعه

موردى: رفتار کارآفرينانه دانشجويان علمى کاربردى، کار و جامعه، ماهنامه، 195، 1395/02/01

110) کريمى زاده فرشته، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، بررسى ارتباط توانمندى هاى شخصيتى و بنيان
هاى اخلاقى جوانان بزهکار، روانشناسى و علوم تربيتى، 2، 2، 1395/04/01

111) عابدى محمدرضا، اکبرزاده مهدى، شفيع آبادى عبداله، نيلفروشان پريسا، عيسى مراد رودبنه ابوالقاسم، بررسى
سودمندى هوش هيجانى در سازه آرايى مسير تحصيلى-شغلى دانش آموزان اول دبيرستان، مشاوره شغلى و

سازمانى، 8، 27، 1395/05/17

112) عدل حديث السادات، شفيع آبادى عبداله، پيرانى ذبيح، اثربخشى روان درمانى گروهى مبتنى بر کيفيت زندگى
بر حمايت اجتماعى ادراک شده در زنان نابارور، روانشناسى کاربردى، 10، 2، 1395/05/22

113) خانجانى وشکى سحر، شفيع آبادى عبداله، فرزاد ولى ا...، فاتحى زاده مريم، مقايسۀ اثربخشى زوج درمانى
شناختى- رفتارى وزوج درمانى مبتنى برپذيرش وتعهد برصميميت زناشويى زوجين متعارض شهراصفهان، دانش و

پژوهش در روانشناسى کاربردى، 17، 4، 1395/10/01

114) حمزه خسرو، نوابى نژاد شکوه، شفيع آبادى عبداله، مقايسه اثربخشى طرحواره درمانى، آموزش آرام سازى
کاربردى و تصويرسازى ذهنى بر کاهش اضطراب حالتى شناختى ورزشکاران نحبه، مطالعات روانشناسى ورزشى، 5،

1395/10/01 ،18
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115) عدل حديث السادات، شفيع آبادى عبداله، پيرانى ذبيح، اثربخشى روان درمانى گروهى مبتنى برکيفيت زندگى
برصميميت زناشويى درزنان نابارور، مجله دانشگاه علوم پزشکى اراک، 19، 10، 1395/10/20

116) نعيمى ابراهيم، شفيع آبادى عبداله، داوودآبادى فاطمه، اثربخشى آموزش مهارتهاى مثبت انديشى با تأکيد بر
آموزههاى دينى بر تابآورى و رغبتهاى شغلى دانش آموزان، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 7، 28، 1395/12/01

117) شفيع آبادى عبداله، سليمى بجستانى حسين، زليکانى محمد، مقايسه ى ميزان علاقهى اجتماعى بين
رانندگان تاکسى داراى ابعاد مختلف شخصيتى، مجله روانشناسى اجتماعى، 12، 43، 1396/04/01

118) جمالى يوسف، کلانتر سيدمحمد، شفيع آبادى عبداله، سلم آبادى مجتبى، تدوين مدل رضايت شغلى بر اساس
سبک زندگى، سازگارى زناشوئى و جنسيت در معلمان، پژوهش نامه اسلامى زنان و خانواده، 5، 8، 1396/06/29

119) جمالى يوسف، کلانتر سيدمحمد، شفيع آبادى عبداله، سلم آبادى مجتبى، تدوين مدل رضايت شغلى بر اساس
سبک زندگى اسلامى، سازگارى زناشوئى و جنسيت در معلمان، پژوهش نامه اسلامى زنان و خانواده، 5، 8،

1396/06/29

120) شيشه فر هديه، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى آموزش واقعيت درمانى برافزايش شادکامى ومسئوليت پذيرى و
کاهش احساس تنهايى، پژوهشنامه تربيتى، 12، 52، 1396/07/01

121) کريمى وکيل عليرضا، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، يونسى بروجنى جليل، اثربخشى برنامۀ آموزشى
توانمندسازى روانشناختى برمبناى نظرىۀ روانشناسى فردى آدلربردرماندگى آموخته شده زنان سرپرست خانوار،

فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 8، 31، 1396/07/01

122) مهدى نژاد قوشچى رحمان، اسمعيلى معصومه، شفيع آبادى عبداله، اثربخشى زوج درمانى مبتنى بر عوامل
مشترک بر توانمندى گفتگوى مؤثر، مطالعات ناتوانى، 6، 54، 1396/08/02

123) شفيع آبادى عبداله، فلسفى نژاد محمدرضا، پيامدهاى روانشناختى بيکارشدگى و راهبردهاى عملى
تصميمگيرى شغلى بازگشت به کار، مشاوره شغلى و سازمانى، 9، 33، 1396/11/03

124) ايران مهر مسلم، شفيع آبادى عبداله، نعيمى ابراهيم، ررسى کيفى آسيب شناسى شبکه هاى اجتماعى
مجازى بر سلامت روان دانش آموزان (از ديدگاه مشاوران مدارس)، فرهنگ مشاوره و روان درمانى، 9، 33، 1397/01/01

125) نورى على، شفيع آبادى عبداله، دلاور على، فرح بخش کيومرث، ساخت مقياس آسيب شناسى سازمانى بر
اساس مدل سه شاخگى و بررسى آسيب هاى سازمانى در شرکت هاى صنايع غذايى، پژوهش هاى مشاوره، 17،

1397/01/01 ،65

126) کريمى وکيل عليرضا، شفيع آبادى عبداله، فرح بخش کيومرث، يونسى بروجنى جليل، تدوين برنامه آموزشى
توانمندسازى روانشناختى زنان سرپرست خانوار بر مبناى نظريه روانشناسى فردى و ارزيابى اثربخشى، پژوهشنامه

زنان، سال نهم، 1، 1397/02/16

127) مهدى پور ربابه، بهشتى سعيد، شفيع آبادى عبداله، دلاور على، مقايسه اثربخشى آموزش گروهى روان
شناسى مثبت گراى سليگمن و رويکرد اسلامى مبتنى بر آموزه هاى قرآنى بر افزايش شادکامى زنان شاغل متأهل،

پژوهش هاى مشاوره، 17، 66، 1397/04/01

128) طهرانى محمدحسن، شفيع آبادى عبداله، حسينيان سيمين، تعيين ويژگى هاى روان سنجى سياهه تفکرات
شغلى، اندازه گيرى تربيتى، 3، 8

همايشهاى بين المللى

1) شفيع آبادى عبداله، همايش بين المللى کارآفرينى، خلاصه مقاله، مقاله کامل، مقايسه اثربخشى الگوى شفيع
آبادى با نظريه گاتفرانسون...، 1392/01/01، 1392/01/01

2) شفيع آبادى عبداله، همايش بين المللى کارآفرينى، خلاصه مقاله، مقاله کامل، تلفيق الگوى چند محورى و نظريه
يادگيرى، 1392/01/01، 1392/01/01

3) شفيع آبادى عبداله، دومين کنفرانس بين المللى کارآفرينى، خلاصه مقاله، مقاله کامل، 1392/01/01 ،1392/01/01
comparing the effectiveness of vacation couaseling....،

4) شفيع آبادى عبداله، دوازدهمين کنفرانس انجمن روانشناسى اروپا، خلاصه مقاله، خلاصه مقاله، 1394/01/23
the impact of couple theory based...، 1394/01/23،

5) رنجگر پريسا، شفيع آبادى عبداله، شريعتمدار آسيه، نهمين کنگره بين المللى روان درمانى- اجلاس آسيايى انجمن
جهانى روان درمانى، ارائه پوستر، 1395/02/29، 1395/02/31
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6) شفيع آبادى عبداله، شريعتمدار آسيه، اثر بخشى رابطه درمانى والد-کودک بر احساس تنهايى کودکان کم شنواى
دختر شهر تهران، ارائه پوستر، 1395/02/29، 1395/02/31

7) کريمى مريم، شفيع آبادى عبداله، مرکز کنفرانس بين المللى دانشگاه شيراز، خلاصه مقاله، مرورى برپيامدها
وتأثيرات درمان گلاسر برمبناى واقعيت درمانى درنوجوانان، 1396/02/28، 1396/02/30

8) نائينى عاطفه، شفيع آبادى عبداله، ااولين کنفرانس بين المللى علوم اجتماعى،تربيتى علوم انسانى وروانشناسى،
خلاصه مقاله، بررسى کيفى نقش تعهد مذهبى برروابط جنسى زوجين وميزان رضايت زناشويى، 1396/05/05،

1396/05/07

9) نائينى عاطفه، شفيع آبادى عبداله، اولين کنفرانس بين المللى علوم اجتماعى، تربيتى علوم انسانى و
روانشناسى، خلاصه مقاله، بررسى کيفى نقش تعهد مذهبى برميزان رضايت زناشويى زوجين، 1396/05/05،

1396/05/07

10) شفيع آبادى عبداله، کنگره eawol، خلاصه مقاله، مقاله کامل، ويژگى هاى شغلى پزشکان، 1383/01/01

همايشهاى داخلى

1) شفيع آبادى عبداله، سمينار نوجوانان و جوانان، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش خانواده در رشد عواطف نوجوانان،
1372/02/01 ،1372/02/01

2) شفيع آبادى عبداله، سمپوزيوم ت . ت، سخنران، خلاصه مقاله، جايگاه خانواده و مدرسه در ...، 1373/08/17،
1373/08/19

3) شفيع آبادى عبداله، سمپوزيوم نقش آموزش ابتدايى و جايگاه مطلوب آن در جامعه، خلاصه مقاله، مقاله کامل،
جايگاه راهنمايى و مشاوره در آموزش و پرورش ابتدايى، 1374/01/01، 1374/01/01

4) شفيع آبادى عبداله، سمينار کودک و خانواده، خلاصه مقاله، مقاله کامل، آموزش والدين و نقش آن بر رشد کودک،
1374/03/01 ،1374/03/01

5) شفيع آبادى عبداله، سمينار راهنمايى و مشاوره، خلاصه مقاله، مقاله کامل، اشتغال زن ( محاسن و محدوديت ها
1374/08/01 ،1374/08/01 ،(

6) شفيع آبادى عبداله، همايش علمى کاربردى ( يونسکو و آموزش و پرورش )، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش
راهنمايى و مشاوره در بهداشت روانى دانش آموزان دوره ابتدايى و راهنمايى تحصيلى، 1374/09/01، 1374/09/01

7) شفيع آبادى عبداله، انجمن اوليا و مربيان، سخنران، مقاله کامل، ميز گرد تربيتى روز جهانى خانواده، 1375/02/01،
1375/02/01

8) شفيع آبادى عبداله، سمينار طرح سنجش، خلاصه مقاله، مقاله کامل، کاربرد آزمون ها در...، 1375/03/01،
1375/03/01

9) شفيع آبادى عبداله، سمينار مديريت، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش اطلاعات راهنمايى و ....، 1375/11/01،
1375/11/01

10) شفيع آبادى عبداله، سمينار انجمن مشاوره ايران، خلاصه مقاله، مقاله کامل، جايگاه تخصص و تجربه در تحقق
اهداف مشاوره اى ..، 1384/01/01، 1384/01/01

11) شفيع آبادى عبداله، سمينار انجمن مشاوره ايران، خلاصه مقاله، خلاصه مقاله، چالش هاى شغلى در...،
1385/01/01 ،1385/01/01

12) شفيع آبادى عبداله، سمينار انجمن مشاوره، خلاصه مقاله، مقاله کامل، دانشگاه کارآفرين، 1386/01/01،
1386/01/01

13) شفيع آبادى عبداله، همايش نقش زن... ( دانشگاه الزهرا )، خلاصه مقاله، مقاله کامل، بررسى اثربخشى
مشاوره....، 1388/01/01، 1388/01/01

14) شفيع آبادى عبداله، هشتمين سمينار انجمن مشاوره، خلاصه مقاله، مقاله کامل، جنبه هاى ناهشيار...،
1388/01/01 ،1388/01/01

15) شفيع آبادى عبداله، هشتمين سمينار انجمن مشاوره، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نظريه پردازى شغلى بر اساس
1388/01/01 ،1388/01/01 ،....
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16) شفيع آبادى عبداله، همايش هفته پزوهش دانشگاه اصفهان، خلاصه مقاله، مقاله کامل، تحول و کاربرد مشاوره
شغلى، 1388/01/01، 1388/01/01

17) شفيع آبادى عبداله، همايش مشکلات اضطرابى (دانشگاه پيام نور کرج )، خلاصه مقاله، مقاله کامل، بررسى
رابطه اختلالات...، 1388/01/01، 1388/01/01

18) شفيع آبادى عبداله، نهمين سمينار انجمن مشاوره ايران، سخنران، مقاله کامل، جوان و اشتغال، 1388/08/20،
1388/08/20

19) شفيع آبادى عبداله، همايش دانشگاه گيلان، سخنران، مقاله کامل، مباحث راهنمايى و مشاوره شغلى،
1389/02/05 ،1389/02/05

20) شفيع آبادى عبداله، همايش دانشگاه آزاد اسلامى رودهن، سخنران، مقاله کامل، آسيب هاى اجتماعى،
1389/02/30 ،1389/02/30

21) شفيع آبادى عبداله، همايش دانشگاه آزاد اسلامى، سخنران، مقاله کامل، دانشگاه آزاد اسلامى و فرهنگ ملى،
1389/05/17 ،1389/05/17

22) شفيع آبادى عبداله، همايش ستاد مبارزه با مواد مخدر، سخنران، مقاله کامل، نقش خانواده در پيشگيرى از اعتياد،
1389/08/16 ،1389/08/16

23) شفيع آبادى عبداله، دهمين سمينار انجمن مشاوره ايران، سخنران، مقاله کامل، نقش مشاوره بر سازگارى زندگى
دوره بازنشستگى، 1389/08/20، 1389/08/20

24) شفيع آبادى عبداله، سمينار انجمن مشاوره ايران، خلاصه مقاله، خلاصه مقاله، فرهنگ، جهانى شدن و اشتغال،
1390/01/01 ،1390/01/01

25) فرح بخش کيومرث، شفيع آبادى عبداله، سومين کنگره سراسرى روان شناسى بالينى، خلاصه مقاله، خلاصه
مقاله، نقش آموزش مهارت هاى جنسى در کاهش تعارضات زناشويى، 1390/01/01، 1390/01/01

26) سلم آبادى مجتبى، کلانتر سيدمحمد، شفيع آبادى عبداله، بررسى جايگاه ازدواج در سبک زندگى با رويکرد
اسلامى، سخنران، 1393/12/06، 1393/12/08

27) شفيع آبادى عبداله، همايش ملى امنيت پايه, ازدواج و خانواده، سخنران، 1395/07/27، 1395/07/29

28) شفيع آبادى عبداله، همايش دانشگاه علامه، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش آموزش خانواده در ...، 1377/02/01

29) شفيع آبادى عبداله، همايش مشاوره ازدواج، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش راهنمايى و مشاوره در ازدواج
موفق، 1376/11/01

30) شفيع آبادى عبداله، همايش بهداشت روانى، خلاصه مقاله، مقاله کامل، بررسى شيوه ها و ...، 1394/01/23

31) شفيع آبادى عبداله، همايش مشاوران آموزش و پرورش، خلاصه مقاله، مقاله کامل، راهنمايى تحصيلى و افت
تحصيلى، 1381/01/01

32) شفيع آبادى عبداله، همايش توانبخشى، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش راهنمايى و مشاوره شغلى در...،
1375/07/01

33) شفيع آبادى عبداله، همايش آموزش عالى، خلاصه مقاله، مقاله کامل، ارزشيابى ديدگاه هاى...، 1375/08/01

34) شفيع آبادى عبداله، همايش نقش زن... ( دانشگاه الزهرا )، خلاصه مقاله، مقاله کامل، بررسى اثربخشى...،
1388/01/01

35) شفيع آبادى عبداله، همايش نقش زن... ( دانشگاه الزهرا )، خلاصه مقاله، مقاله کامل، مقايسه بهداشت ....،
1388/01/01

36) شفيع آبادى عبداله، همايش وزارت ...، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش اطلاع رسانى شغلى...، 1382/02/01

37) شفيع آبادى عبداله، همايش مشاوران آموزش و پرورش، سخنران، مقاله کامل، بررسى مشکلات مشاوره و فرايند
روان درمانى، 1381/01/01

38) شفيع آبادى عبداله، همايش مرکز مشاوره، خلاصه مقاله، مقاله کامل، بهداشت روانى دانشجويى، 1381/01/01

39) شفيع آبادى عبداله، سومين سمينار مشاوره، خلاصه مقاله، خلاصه مقاله، مشاوره شغلى شخصى محور،
1380/10/01
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40) شفيع آبادى عبداله، همايش دانشگاه علامه، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نقش مشاوره در بهداشت روانى،
1380/08/01

41) شفيع آبادى عبداله، دومين سمينار مشاوره، خلاصه مقاله، مقاله کامل، نظريه يادگيرى اجتماعى در تصميم گيرى
شغلى، 1380/01/01

42) شفيع آبادى عبداله، سمينار استرس، خلاصه مقاله، خلاصه مقاله، نقش مشاوره در کاهش استرس دوره
سالمندى، 1379/02/01

43) شفيع آبادى عبداله، همايش وزارت بهداشت، خلاصه مقاله، مقاله کامل، ازدواج و بهداشت روانى، 1377/01/01

پايان نامه/رساله (کارشناسى ارشد)

1) بررسى تاثير استرس بر جنبه هاى عاطفى و هيجانى و ....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1370/01/01

2) بررسى ميزان اضطراب و حرمت نفس در شاگردان مورد سو استفاده جنسى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،
1371/01/01

3) بررسى رابطه حمايت ادراک شده...، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1371/01/01

4) بررسى ضايعه روانى بعد از زلزله رودبار، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1372/01/01

5) بررسى مسائل روانى - اجتماعى والدين کودکان عقب مانده ذهن، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1372/10/16

6) علل فرار نوجوانان از خانه، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1372/10/16

7) بررسى و مقايسه افکار غيرمنطقى بيماران افسرده مرکز روان پزشکى اصفهان با افراد عادى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1373/01/01

8) بررسى گرايش هاى تحصيلى و شغلى نوجوانان و مقايسه با نظرات و آرزو هاى والدين، دانشگاه علامه طباطبائى
(ره)، 1373/01/01

9) بررسى ميزان رضايت شغلى و حرمت...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1373/03/01

10) بررسى ميزان موفقيت مشاوران در ....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1373/03/01

11) بررسى تصورات قالبى مربوط به ...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1373/03/01

12) بررسى و مقايسه باورهاى غيرمنطقى در بيماران...، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1373/10/01

13) بررسى تناسب شغلى کارمندان ليسانس در دانشگاه ها با رشته تحصيلى و رضايت شغلى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1374/02/01

14) نقش مشاوره گروهى در کاهش اضطراب امتحان، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1374/04/01

15) نقش مشاوره گروهى در .... بروز عزت نفس...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1374/04/01

16) رابطه باورهاى نامعقول با خودکشى زنان، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1374/11/01

17) رابطه فقدان پدر با ....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1375/01/01

18) بررسى رابطه تيپ هاى شخصيتى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1375/01/01

19) ارزشيابى طرح جداسازى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1375/01/01

20) مقايسه رضايت شغلى جانبازان حرکتى با افراد عادى در مشاغل يکسان، کاربردى، غير از دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1376/01/01

21) بررسى و مقايسه ميزان باورهاى غيرمنطقى دانش آموزان...، کاربردى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،
1376/01/01

22) بررسى و مقايسه منبع کنترل، شيوه هاى مقابله اى و باورهاى غيرمنطقى...، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى
(ره)، 1377/01/01

23) بررسى رابطه بين خصوصيات شخصيتى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1378/01/01

24) فرسودگى شغلى در کارکنان بيمه دانا، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1378/01/01

25) رابطه رضايت شغلى با رضايتمندى زناشويى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1378/01/01

26) اثر چند پندارى شغلى و سطح نياز...، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1378/01/01

27) بررسى نقش بازخوردهاى مثبت و منفى بر...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1378/01/01
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28) بررسى اثربخشى درمان شناختى- رفتارى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1379/01/01

29) بررسى اثر درمان شناختى گروهى به شيوه...، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1379/01/01

30) بررسى اثربخشى درمان شناختى تربيتى به بخشودگى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1379/01/01

31) رابطه بين پايگاه اجتماعى اقتصادى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1379/01/01

32) بررسى اثر مشاوره گروهى بر ميزان سازگارى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1379/01/01

33) بررسى ميزان شيوع .... شغلى و...، آهنگر، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1380/03/01

34) بررسى و مقايسه ميزان نياز به راهنمايى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1380/04/01

35) بررسى مشاوره گروهى بر کاهش عوارض نا...، امران پور، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1380/07/01

36) تاثير مشاوره واقعيت درمانى به شيوه گروهى، اکبرى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1380/07/01

37) تاثير جرات آموزى به شيوه گروهى، فتوحى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1380/10/01

38) اثربخشى آموزش مهارت هاى مديريت....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1386/01/01

39) بررسى اثربخشى موسيقى متن(بدون کلام) بر انگيزش شغلى کارگران..، فاطمه شهرابى، کاربردى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1386/01/01

40) بررسى اثربخشى موسيقى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1386/10/01

41) بررسى اثربخشى آموزشى مهارتهاى مثبت انديشى بر افزايش ميزان....، محمد وکيلى، کاربردى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1387/01/01

42) اثربخشى ...درمانى بر کاهش پرخاشگرى دانش آموزان بر مقطع متوسطه در شهرستان کرمانشاه، مرتضى
کوهى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1387/01/01

43) رابطه سبک هاى هويت با ابراز وجود در دانش آموزان پيش دانشگاهى، على جعفر محمدى، کاربردى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1387/01/01

44) رابطه هوش اجتماعى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1388/01/01

45) بررسى رابطه بين ويژگى هاى ...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1388/01/01

46) بررسى رابطه بين خشنودى و ...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1388/01/01

47) اثربخشى آموزش مدل شناختى - رفتارى شادمانى فوردايس بر عملکرد شغلى پرستاران زن بيمارستان پيمانيه
شهرستان جهرم، زهرا نريمانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1389/03/28

48) بررسى تاثير آموزش مهارت هاى زندگى بر کاهش تمايل دوستى هاى خيابانى در ابتداى نوجوانى در شهر قم در
سال89-90، شيرين قرنلى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1390/01/01

49) بررسى رابطه حمايت اجتماعى و سلامت عمومى بيماران مبتلا به ايدز ( HIV ) و مقايسه ميزان آن با افراد بهنجار
در شهر شيراز، محمد رضا هاتفى نيا، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1390/01/01

50) مقايسه کيفيت زندگى کارى و وجدان کارى معلمان زن و مرد دوره متوسطه شهرستان لرستان، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1390/01/01

51) بررسى اثربخشى آموزش مهارتهاى تحصيلى بر انگيزش پيشرفت و خودکارآمدى تحصيلى، زينب شاهبختى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1390/07/16

52) بررسى اثربخشى مشاوره گروهى آدلرى بر خودکارآمدى و خودپنداره، حميد عزيزى، درون دانشگاهى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1390/08/04

53) بررسى اثربخشى آموزش مدل شناختى-رفتارى شادمانى فور دايس، ليلا حکيم فرد، درون دانشگاهى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1390/10/27

54) بررسى تاثير فناورى نوين و پيشرفته بر رضايت....، نسيم ذوالفقارى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1390/11/11

55) بررسى اثربخشى آموزش گروهى والدين بارويکرد خانواده درمانى ستيربربهبود جوعاطفى خانواده دانش آموزان
دختردوره راهنمايى ناحيه 2 شهرکرمان درسال تحصيلى91-90، حديث رشيدى نژاد، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه

علامه طباطبائى (ره)، 1390/11/24
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56) مقايسه کيفيت زندگى کارى و وجدان کارى، اعظم اردشرى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،
1390/12/02

57) بررسى رابطه طرحواره هاى ناسازگار اوليه با فرسودگى شغلى زنان معلم مدارس راهنمايى دخترانه دولتى منطقه
6تهران، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/01/01

58) بررسى اثربخشى آموزش خود دلگرمسازى بر کاهش اضطراب امتحان و کمال گرايى، سکينه عسلى طالکوئى،
درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/02/02

59) اثربخشى آموزش توانمندسازى روانشناختى بر رضايت شغلى زنان شاغل بى- سرپرست و بد سرپرست تحت
پوشش بهزيستى شهريار، حديثه اوتادى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/02/12

60) اثربخشى آموزش باورهاى خودکارآمد شغلى بر ميزان سخت رويى کارجويان، نرجس کاظمى، درون دانشگاهى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/03/30

61) اثربخشى آموزش راهبردهاى يادگيرى خودتنظيمى برکاهش اهمال کارى دردانشجويان دختردانشگاه آزاد اسلامى
واحد مسجدسليمان، الهه بهادروند شهنى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/03/31

62) تعيين اثربخشى مشاوره گروهى بارويکرد واقعيت درمانى برشيوه حل مسئله دانش آموزان دخترمقطع راهنمايى
شهرستان کرج، افسانه فهيم آرا، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/03/31

63) مقايسه استرس شغلى - انگيزش شغلى و تعهد سازمانى، آزاده افروز، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1391/07/01

64) بررسى رابطه طرحواره هاى ناسازگار اوليه با فرسودگى شغلى زنان معلم مدارس راهنمايى دخترانه دولتى منطقه
6 شهر تهران، مانا سادات حاجى محمدرضايى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/07/03

65) اثربخشى آموزش گروهى مهارتهاى مديريت استرس بر کيفيت زندگى والدين، ستاره علىپور، درون دانشگاهى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/09/06

66) بررسى اثربخشى آموزشى خودکارآمدى بر هويت شغلى مغشوش دانشجويان دختر کاردانى آموزشکده فنى حرفه
اى...، معصومه حاجى حاتملو، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/10/26

67) بررسى رابطه بين شيوههاى فرزندپرورى والدين با سبکهاى تصميمگيرى شغلى فرزندان، اکرم مالوردى
دستجردى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/11/07

68) رابطه ى بين تيپ هاى شخصيتى هنرى، اجتماعى و مشهور جهان هالند با استرس شغلى معلمان زن مدارس
دخترانه ى راهنمايى و متوسطه شهرستان لنگرود، فاطمه تقى زاده، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1391/11/24

69) بررسى رابطه انگيزش پيشرفت با کيفيت زندگى کارى و استرس شغلى معلمان مرد دوره هاى راهنمايى و
متوسطه شهرستان فامنين، امير قربانى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/02/21

70) اثربخشى آگاهى افزايى درکاهش پريشانى زنان مبتلا به سرطان پستان، مائده معين الدينى، کاربردى، غير از
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/03/28

71) اثربخشى مديتيشين برروى کاهش اضطراب وافزايش عزت نفس زنان 45-20 ساله مراجعه کننده به خانه سلامت
شهردارى منطقه 7 تهران، راحله کى نژاد، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/03/29

72) اثربخشى زوج درمانى کوتاه مدت خودنظم بخش برميزان افزايش رضايت زناشويى زوجين متاهل دانشکده
روانشناسى دانشگاه رودهن، فريبا طالبى همت، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/03/29

73) اثربخشى مشاوره شغلى مبتنى بررويکرد چندمحورى انتخاب شغل شفيع آبادى (SMPVC)برتوانمندسازى شغلى
پرستاران شاغل دربخش مراقبتهاى ويژه بيمارستان شهداى تجريششهرتهران، ثريا اسدى، درون دانشگاهى، غير از

دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/03/29

74) اثربخشى مداخله شناختى رفتارى مبتنى بر مدل مارلات بر کاهش عود و افزايش خودکار آمدى در افراد وابسته به
مواد افيونى، يونس دوستيان، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/04/11

75) بررسى تاثير مشارکت در طرح خود کفايى بر عملکرد و سلامت روان خانواده هاى تحت پوشش کميته امداد امام
خمينى، مجيد کاشف، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/04/18

76) بررسى تاثىرمشارکت در طرح خودکفاىى بر عملکرد و سلامتروان خانوادههاى تحت پوشش کمىته
امداد امام خمىنى، مجيد کاشف، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/06/08
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77) اثربخشى مشاورهبخشش محوربرتعارضات زناشويى زنان داراى تعارض شديد ارجاعى به شوراى حل اختلاف
شهرستان کوهدشت، مهوش رحيمى اصيل، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/06/20

78) بررسى تاثير خنده درمانى کاتاريا به شيوه گروهى بر کاهش استرس شغلى، رويا باقرى، درون دانشگاهى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/06/23

79) اثربخشى مشاوره شغلى مبتنى بررويکردچندمحورى (شفيع آبادى)بربلوغ شغلى وخودکارآمدى شغلى
دانشآموزان پسرسال اول متوسطه ناحيه4شهرستان کرج، منصورترک، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه

طباطبائى (ره)، 1392/06/25

80) بررسى اثربخشى مشاوره شغلى به شيوه الگوى چندمحورى شفيع آبادى بررغبت هاى شغلى دانش آموزان
دختردبيرستان، راهله اکبيا، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/06/26

81) بررسى اثربخشى مشاوره گروهى مبتنى برمؤلفه هاى عقلانى-عاطفى-رفتارى اليس برافزايش سازگارى شغلى
پرستاران شاغل دربيمارستان روانپزشکى رازى، رضا بهاردوست، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى

(ره)، 1392/06/27

82) رابطه انگيزش پيشرفت و دلبستگى شغلى با فرسودگى، دانشجوى ارشد، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى
(ره)، 1392/08/01

83) بررسى اثربخشى آموزش مهارتهاى فراشناختى برخودکارآمدى کارآموزان موسسات آموزش آزاد فنى حرفه اى
منطقه 6 شهرتهران، معصومه مفتحى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/08/29

84) اثربخشى مشورت رفتارى مشترک برکاهش مشکلات رفتارى دانشآموزان پيش دبستانى منطقه 10کرج، سميه
اينانلوگنجى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/08/29

85) اثربخشى آموزش تحلىل رفتار متقابل برن (TA) بر افزاىش توانمندسازى روانشناختى شغلى
و کاهش نعارض کار - خانواده، ميترا رجبى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/09/03

86) بررسى رابطه انگيزش پيشرفت و دلبستگى شغلى با فرسودگى شغلى معلمان مرد مقطع متوسطه شهر قدس،
داود نظرپور، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/10/08

87) بررسى رابطه بين تعارض کار خانواده با فرسودگى شغلى و کيفيت زندگى، منا باقرى، درون دانشگاهى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1392/11/06

88) اثربخشى آموزش مهارتهاى بين فردى برافزايش رضايت زناشويى وکاهش پرخاشگرى زنان متاهل مراجعه کننده به
کلينيک روانشناسى بيمارستان فيروزگرتهران، بهاره پيام، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1392/11/23

89) اثر بخشى مشاوره گروهى مبتنى بر نظريه انتخاب بر ميزان خودکارآمدى و تغيير هويت شغلى مغشوش دانش
آموزان، مسلم زمانى پور، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/11/23

90) تدوىن مدل سازگارى زناشوىى با توجه به سبک زندگى اسلامى و تمامىتخواهى معلمان
متوسطه بىرجند، مجتبى سلم آبادى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/03/12

91) اثربخشى مشاوره شغلى مبتنى برالگوى چندمحورى انتخاب شغل شفيع آبادى(SMPVC) برخويشتن پندارى
شغلى دانش آموزان دخترمقطع چهارم دبيرستان منطقه 2،شهرتهران، کبرى عماديان، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه

علامه طباطبائى (ره)، 1393/06/23

92) اثربخشى مشاوره شغلى مبتنى برالگوى چندمحورى انتخاب شغل شفيع آبادى(SMPVC)بررضايت شغلى کارکنان
مرکز بهداشت منطقه غرب تهران، مينا فاضلى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/06/26

93) اثربخشى روشهاى مقابله بااسترس برکاهش فرسودگى شغلى کارکنان شرکت توليد وتوسعه انرژى اتمى ايران،
سحرسربنهى فراهانى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/06/31

94) اثربخشى مشاوره شغلى مبتنى بررويکرد الگوى چندمحورى شفيع آبادى (SMPVC) برکاهش فرسودگى شغلى
زنان معلم دوره ابتدايى منطقه 7شهرتهران، منيژه باغبانيان، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1393/06/31

95) بررسى اثربخشى الگوى چندمحورى انتخاب شغل شفيع آبادى(SMPVC) برنگرشهاى کارآفرينانه معلمان
دبيرستانى منطقه 2 تهران درسال1393، زهراموسوى باقرى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1393/06/31
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96) بررسى مقايسه اثربخشى دو رويکرد راهحل محور و رويکرد شناختى-رفتارى بربدکارکردى جنسى زنان ومردان، زهرا
ايرانى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/06/31

97) اثربخشى آموزش مهارتهاى تصميم گيرى شغلى بر افکار ناکارآمد..، دانشجوى ارشد، کاربردى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1393/07/02

98) بررسى اثربخشى مشاوره گروهى مبتنى بر شيوه تحليل ارتباط محاورهاى برن(TA)، ايوب مرادى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/07/19

99) اثربخشى آموزش درمان هيجان محوربرافزايش سلامت روان مردان نوازنده موسيقى سازجهانى 35-25 ساله
مراجعه کننده به آموزشگاه هاى موسيقى منطقه 2تهران، نرگس نورزيان، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه

طباطبائى (ره)، 1393/08/27

100) بررسى رابطه بين کيفيت زندگى کارى با تعهد شغلى در بين دبيران، سکينه عباسى، درون دانشگاهى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1393/09/04

101) رابطه ابعاد شخصيت وجهت گيرى مذهبى بانگرش به ارتباط قبل از ازدواج دانشجويان پسردانشکده پرديس علامه
طباطبايى، اعظم نوروزى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/10/24

102) بررسى اثربخشى درمان آدلرى براميد به زندگى وبهبود الگوهاى ارتباطى زنان نابارور، فاطمه کرمانشاهى، درون
دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/11/26

103) رابطه ويژگى هاى شخصيتى با کارآفرينى سازمانى وعملکرد شغلى کارکنان دانشگاه آزاد اسلامى واحدعلوم
وتحقيقات تهران، حبيب الله رئوف، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1393/11/29

104) بررسى اثربخشى آموزش مهارت هاى خودآگاهى، مقابله باهيجان ومهارتهاى ارتباطى برخودپنداره دانش آموزان
پسرچهارم ابتدايى ناحيه دو شهرستان کرج، اسماعيل قربانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1394/03/27

105) اثربخشى برنامه کارآفرينى براساس الگوى چندمحورى (SMPVC) بررفتارکارآفرينانه کارمندان مردمعاونت فرهنگى
اجتماعى شهردارى منطقه 22 شهرتهران، ويدا پيروى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1394/03/31

106) اثربخشى آموزش خودکارآمدى بر اهمالکارى تحصيلى، حمزه خيامىآبيز، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1394/04/02

107) اثربخشى آموزش مولفه هاى خود-کارآمدى بر تعهد سازمانى و دلبستگى شغلى کارکنان زن مجتمع صنعتى
فولاد اسفراين، راضيه رشيدى جوشقان، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/04

108) اثربخشى آموزش مولفه هاى تربيت جنسى به مادران بر اضطراب دختران پايه پنجم و ششم شهرستان قدس،
سميرا طاوسى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/04

109) اثربخشى آموزش مهارتهاى ارتباطى برافزايش ميزان سازگارى اجتماعى وبهزيستى روانشناختى زنان به
سرپرست تحت پوشش کميته امداد امام خمينى منطقه 14 شهردارى تهران، انسيه کربلائى اسمعيل، درون

دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/25

110) بررسى اثربخشى آموزش مهارت اجتماعى برفرسودگى تحصيلى دانش آموزان، صفورا سليمانى، درون
دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/25

111) اثربخشى آموزش گروهى نظريه انتخاب گلسر بر کيفيت زندگى و اميدوارى دانشجويان دختر خوابگاه دانشگاه آزاد،
عزيزه بخشى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/25

112) اثر بخشى اموزش گروهى مبتنى بر اميددرمانى بر معناى زندگى و بهزيستى روانشناختى معتادان در حال ترک،
عبدالباسط محمودپور، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/25

113) اثربخشى رابطه درمانى والد-کودک(CPRT) بر احساس تنهايى و عزت نفس کودکان کم شنواى دختر، پريسا
رنجگر، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/31

114) اثربخشى مشاوره گروهى مبتنى بر ذهن آگاهى بر کيفيت زندگى زنان مراجعه کننده به خانه هاى سلامت
منطقه 6 تهران، مهتاب ثابت القول، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/31

115) اثربخشى زوج درمانى گلاسر به شيوه گروهى بر بهبود صميميت و سازگارى زوجين، مريم منصورى جم، درون
دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/31
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116) اثربخشى آموزش خود متمايز سازى بر سازگارى زناشويى و افزايش بهزيستى روان شناختى زنان داراى همسر
معتاد، شهرزاد کريم نژاد، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/07/12

117) اثربخشى آموزش مهارت هاى کارآفرينى بر افزايش رفتار کارآفرينانه در مددجويان سرپرست زن خانوار کميته امداد
استان قم بر اساس الگوى چندمحورى شفيع آبادى، فاطمه حسين خانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى

(ره)، 1394/07/15

118) بررسى تفاوت بلوغ حرفه اى دانش آموزان دبيرستانى(نظرى) وهنرستانى (فنى) درشهرستان سامان، محمد رضا
گل محمدى سامانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/08/03

119) اثربخشى مداخلات مبتنى بر الگوى چندمحورى شفيع ابادى بر عزت نفس و رضايت شغلى کارکنان شرکت
اذرنان، حمدالله زينالى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/08/06

120) بررسى رابطه هوش معنوى و تاب آورى با سلامت روانى در مراجعين به مرکز مشاوره و دواير مددکارى کلانترى
هاى شهر البرز، حبيب احمدى نژاد، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/08/06

121) اثربخشى معنادرمانى به شيوه گروهى بر افزايش سخت رويى نوجوانان فاقد والدين تحت حمايت کميته امداد
امام خمينى منطقه 11 تهران، على ساعدى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/08/19

122) مقايسه اثربخشى دو رويکرد الگوى چندمحورى شفيع آبادى و يادگيرى اجتماعى کرامبولتز بر هويت شغلى دانش
آموزان دبيرستانى دختر، پروانه بشيرى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/08/20

123) اثربخشى مداخلات روانشناسى مثبت نگر بر فرسودگى شغلى پرستاران شاغل در بيمارستان روان پزشکى رازى
شهر تهران، راضيه قهرمانى دمقى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/01

124) بررسى اثربخشى رويکرد تحليل محاوره اى گروهى برن(TA) بر افزايش ابراز احساسات و رضايت زناشويى زنان
شهر قدس، احمد ذوالفقارى مبصر، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/07

125) اثربخشى آموزش ابراز وجود بر افزايش رضايت زناشويى و مهارت حل مسئله زنان متاهل منطقه يک شهر تهران،
سوسن جوان، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/07

126) اثربخشى مشاوره گروهى مبتنى بر تعهد و پذيرش بر افزايش رضايت زناشويى زنان متاهل شاغل منطقه
چهاردانگه، سيد رضا حسينى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/07

127) اثربخشى اميد درمانى گروهى بر بهبود کيفيت زندگى و سازگارى زناشويى، مريم بخشى، درون دانشگاهى، غير
از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/07

128) بررسى پديدارشناختى تجارب مشترک بيماران ضايعه نخاعى شهر تهران و ارائه راهکارهاى بهبود سلامت روان،
ريحانه جبارى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/07

129) اثربخشى آموزش تصميم گيرى با استفاده از تئاتر درمانى بر کاهش تعارضات زناشوئى زنان متاهل شهر تهران،
سيده مريم فرهنگ صفوى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/14

130) اثربخشى معنادرمانى بر بهزيستى روانشناختى معتادان خوديار(NA)، مهدى مرادى، درون دانشگاهى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/21

131) اثربخشى روان درمانى گروهى مبتنى برکيفيت زندگى برصميمت زناشويى وحمايت اجتماعى ادراک شده زنان
نابارور، حديث السادات عدل، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/25

132) اثربخشى آموزش گروهى تفکرمثبت برکاهش اضطراب امتحان دختران دانش آموز مقطع دبيرستان منطقه دو
تهران، رؤيا کامرانى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/03/31

133) بررسى اثربخشى مسئوليت پذيرى طبق نظريه واقعيت درمانى برکاهش تعارضات زناشويى زنان متاهل 35-25
ساله منطقه 2 شهرتهران، رقيه على نژاد، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/03

134) بررسى کيفى مؤلفه هاى شک وقطعَيت بدنى درزنان معلول سانحه اى، سحرسليمانيان، درون دانشگاهى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/21

135) اثربخشى خنده درمانى کاتاريا به شيوه گروهى بربهزيستى روانشناختى سالمندان آسايشگاه ستايش شهرکرج،
سيمين کريمى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/24

136) اثربخشى آموزش واقعيت درمانى درافزايش شادکامى ومسئوليت پذيرى وکاهش احساس تنهايى کارکنان
موسسه مدرسان شريف، هديه شيشه فر، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/31



۱۹

137) بررسى رابطه بين ابعاد شخصيت مايرز بريگز باميزان استرس وعلاقه ى اجتماعى رانندگان تاکسى، محمد
زليکانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/31

138) بررسى تأثيرآموزش مهارت کنترل خشم برميزان تحمل پريشانى،اضطراب وکاهش مشکلات تنظيم هيجان زنان
خانه دارشهرتهران، فرشته منجذبى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/31

139) رابطه تحمل پريشانى وآلکسى تايميا با صميميت زناشويى، فرزانه اصغرى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/31

140) بررسى وضعيت سلامت روانى بيماران مبتلا به طاسى موضعى (آلوپسى آره آتا)به شيوه کيفى وارائه برنامه،
فرشيد مرادى پيام، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/06/31

141) بررسى کيفى آسيب شناسى شبکه هاى اجتماعى مجازى بر سلامت روان دانش آموزان پسر دبيرستانى از
ديدگاه مشاوران مدارس، مسلم ايران مهر، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/07/11

142) اثربخشى آموزش مؤلفه هاى سبک زندگى سالم براساس مدل سازمان بهداشت جهانى(WHO)برموفقيت
شغلى وانگيزش شغلى کارکنان نيروى انتظامى، سعيد سليمانى فارسانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه

طباطبائى (ره)، 1395/08/01

143) اثربخشى آموزش مهارت مديريت استرس برکاهش اضطراب وافزايش عزت نفس زنان شاغل درکارگاههاى توليدى
منطقه 20شهرتهران، ليلا مومنى پورتفرشى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/08/05

144) اثربخشى درمان ماتريکس برتنظيم هيجان،مهارت هاى مقابله اى وعود درافراد وابسته به مت-آمفتامين، پرويز
احمدى اوج تپه، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/08/05

145) بررسى رابطه استرس شغلى بارضايت زوجين اززندگى زناشويى درکارکنان صف وستادبانک پارسيان شهرستان
تهران، زهرا خالقى محمدى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/08/05

146) اثربخشى مشاوره گروهى با رويکرد وجودى برتعارض کار-خانواده وخودکارآمدى شغلى، وحيدمحمدى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/08/05

147) اثربخشى آموزش ذهن آگاهمى برکاهش تعارض کار-خانواده پرستاران متاهل، مجتبى حقانى زميدانى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/08/12

148) بررسى اثربخشى مثبت انديشى با تاکيد بر رويکردهاى دينى بر تاب آورى و رغبت شغلى دانش آموزان، فاطمه
داوودآبادى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/09/14

149) اثربخشى آموزش گروهى مهارت هاى اجتماعى برکاهش اضطراب والدين کودکان مبتلا به سرطان، فرنوش
خواجويى نژاد، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/03

150) رابطه تعارض کار-خانواده وبيگانگى شغلى بارفتارهاى انحراف شغلى درپرستاران، احسان سليمى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/10

151) بررسى کيفى نقش تعهدمذهبى برميزان رضايت زناشويى زوجين، عاطفه نائينى، درون دانشگاهى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/11

152) اثربخشى خودآگاهى برعزت نفس وپذيرش اجتماعى نوجوانان کارشهرتهران، مريم نبئى، درون دانشگاهى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/13

153) اثربخشى گروه¬درمانى با رويکرد شناختى رفتارى بر مهارت¬هاى حل مسأله دانشجويان در معرض اعتياد، ثارالله
توانا، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/18

154) بررسى کيفى عوامل موثربرنقش مشاوره شغلى دراشتغال وبازارکارازديدگاه شاغلان حوزه ى مشاوره شغلى،
آمنه السادات ابطحى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/18

155) رابطه هم وزنى تفکر انتقادى زوجين با رضاست اززندگى درآموزگاران متأهل شهررباط کريم، فريبا خالقى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/20

156) بررسى اثربخشى آموزش مؤلفه هاى سرسختى روان شناختى برتنظيم هيجان وکاهش گرايش به مواد دردانش
آموزان دبيرستانى شهرستان راز وجرکلان، امين نورانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1395/11/20

157) بررسى اثربخشى مشاوره گروهى شناختى رفتارى بر افکار ناکارآمد حرفه اى و فرسودگى شغلى، مريم
منصورى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/11/27



۲۰

158) مقايسه اضطراب اجتماعى و سبک هاى دلبستگى دختران تحت سرپرستى مادر با دختران خانواده هاى عادى در
منطقه دو شهر تهران، شيرين شاهمردى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/03/01

159) اثربخشى آموزش انيگرام برکاهش فرسودگى شغلى مربيان مهدکودک منطقه ى 1 تهران، مريم هژبريان نظرى،
درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/03/29

160) بررسى اثربخشى مثبت انديشى مستخرج از آموزه هاى اسلامى بر انگيزش پيشرفت تحصيلى، سعيد خليلى،
کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/04/12

161) مقايسه رابطه پنج نياز نظريه گلاسر با رضايت شغلى معلمان و مهندسان، مهدى قاسمى فر، درون دانشگاهى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/01

162) اثربخشى درمان راه حل محور کوتاه مدت بر کاهش اثرات روانى اضافه بار نقش پرستاران، وحيد زمانپور، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/01

163) مقايسه احساس گناه، پذيرش خود، استقلال عاطفى و اضطراب زنان درگير در روابط فرازناشويى با زنان عادى،
زهرا فراهانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/01

164) بررسى کيفى نقش سبک هاى مديريت تعارضات زناشويى والدين بر معيارهاى انتخاب همسر در فرزندان، مريم
نبيلى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/01

165) بررسى برداشت دانشجويان از مفهوم مديريت زمان و نقش آن در طرح ريزى شغلى، مينا اصغرى، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/01

166) تعيين اثربخشى موسيقى درمانى بر کاهش اضطراب و افزايش مهارت تصميم گيرى هنرجويان 25-18 ساله
آموزشگاه هاى موسيقى شهر تهران، فاطمه قهروديان، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1396/06/01

167) اثربخشى درمان مبتنى بر پذيرش و تعهد بر شادکامى و رضايت زناشويى زنان مراجعه کننده به مرکز مشاوره
دانشگاه تهران، سميه سوکى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/29

168) اثربخشى چندمحورى انتخاب شغل شفيع آبادى(SMPVC) بر تاب آورى و خودکارامدى کارکنان مرد شرکت تعاونى
مرغداران شهرستان سنندج و حومه، حسين رحمانى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/07/26

169) اثربخشى درمان شناختى - عاطفى و رفتارى اليس(REBT) بر بهزيستى روانشناختى معلولين جسمى - حرکتى
منطقه 2 شهر تهران، يوسف شکار تبار فيروزجائى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/08/03

170) بررسى کيفى عدالت سازمانى مديران از نگاه مديران و کارکنان، فاطمه على آبادى، کاربردى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1396/09/19

171) اثربخشى آموزش انيگرام بر يادگيرى فرآيند کارآفرينى و تصميم گيرى شغلى دانشجويان، زهره توکلى، کاربردى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/10/24

172) اثربخشى الگوى چندمحورى انتخاب شغلى شفيع آبادى (smpvc) برافزايش ميزان رضايت شغلى کارکنان تأمين
اجتماعى جنوب تهران، مراد رنجبر، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/11/01

173) اثربخشى شناخت درمانى مبتنى برذهن آگاهى برتاب آورى وسلامت روان زنان متأهل منطقه 8 شهرتهران،
فاطمه ابراهيمى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/11/04

174) اثر بخشى مشاوره شغلى به روش ديويس بر کاھش آسيب ھاى شغلى و افزايش کارآمدى کارکنان، الهه پيروز
بخت، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/11/15

175) اثر بخشى مشاوره انگيزشى بر رفتار کار آفرينانه بيکاران جستجوگر وزارت کار، فرزانه فرهادى، کاربردى، دانشگاه
علامه طباطبائى (ره)، 1396/12/02

176) اثربخشى آموزش مولفه ھاى سبک زندگى سالم بر اساس مدل سازمان بھداشت جهانى (who) بر بلوغ
شغلى و خودکارامدى شغلى نوجوانان بزھکار، انيس اعظم پور، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1397/06/25

177) بررسى کيفى عوامل فردى -زوجى بر بروز و تداوم تعارض کار -خانواده در زنان پرستار متاھل، مصطفى قلاوند،
کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1397/11/28

178) بررسى آسيب ھاى اجتماعى - روانى اعتياد نوجوانان و نقش آن در تعيين شغل آينده، صغرى احمدنژاد، کاربردى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1397/11/29



۲۱

179) بررسى اثربخشى آموزش مهارت هاى ارتباطى بر رضايت شغلى معلمان و احساس تعلق دانش آموزان به
مدرسه، نعيمه نامدارى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1397/11/29

180) بررسى کيفى عوامل موثر بر ترک اعتياد کارتن خواب ھاى موفق به ترک اعتياد، مجتبى آسمانى کنارى، کاربردى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1397/11/29

181) بررسى کيفى چالش هاى فراروى انتخاب شيوه ى فرزندپرورى مادران شاغل پرستار، بهروز براتى مقدم، کاربردى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1397/12/05

182) اثربخشى مثبت انديشى بر منبع کنترل دانش آموزان، عبدالرحمن جوانبخش، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)

(PhD) پايان نامه/رساله

1) روش درمان شناختى در درمان شخصيت ...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1381/01/01

2) مقايسه شناخت درمانى ...گاه ، تيزدل در درمان...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1381/01/01

3) مقايسه درآمدى سه روش مشاوره شغلى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1381/01/01

4) خا.... و اعتياد، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1383/01/01

5) نظريه هاى ...و..، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1383/01/01

6) هوش هيجانى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1383/01/01

7) مقايسه مشاوره زناشويى...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1383/03/01

8) مقايسه ميزان اثربخشى مشاوره ...، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1383/03/01

9) بررسى اثربخشى رويکرد خانواده درمانى کارکردى در ....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1386/01/01

10) مقايسه اثربخشى زوج درمانگرى و....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1386/03/01

11) مقايسه اثربخشى روش خنده درمانى کاتاريا و ورزش درمانى به شيوه...، مهوش شهيدى، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1387/01/01

12) مقايسه اثربخشى به شيوه آدلرى ....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1388/01/01

13) تاثير روش روان نمايش گرى....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1388/01/01

14) تدوين برنامه آموزش هشيارى افزايى وجودى و هشيارى افزايى مبتنى بر اخلاق اسلامى و مقايسه اثربخشى آن
ها بر افزايش رضايت از زندگى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1390/01/01

15) مقايسه اثربخشى درمان هيجان محور و راه حل محور بر بهبود مولفه هاى صميميت و سازگارى زناشويى زوجين و
ساختن مدل پيشنهادى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1390/01/01

16) ارزيابى اثربخشى آموزش نظريه گستردن و ساخت و ترکيب آن با شعر درمانى در کاهش تعارضات...، سيما قدرتى،
دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/01/01

17) ساخت و هنجاريابى پرسشنامه سنجش فشارهاى روانى و مقياس هاى نحوه کنار آمدن با آنها در موقعيت هاى
مختلف زندگى براى دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامى رودهن، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1391/01/01

18) بررسى اثر آموزش زندگى خانوادگى در کاهش تنيدگى والدينى مادران داراى کودکان بيش فعال، دانشگاه علامه
طباطبائى (ره)، 1391/01/01

19) الگوى تغيير نگرش به مواد، هما رضايى، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/02/30

20) ارزيابى صلاحيت هاى مشاوران، مريم ديبا، درون دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/04/29

21) تدوىن پروتکل درمانى براساس ذهن آگاهى مبتنى بر فعالسازى طرحوارههاى معنوى - اسلامى و
مقاىسه اثربخشى آن بادرمان پردازشى - تجربهاى / هىجان مدار بر کاهش اظسراب اجتماعى، حبيب الله

اکبرى، کاربردى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/06/02

22) تدوين الگوى مشاوره اى ....، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1392/06/05

23) الگوى تغيير نگرش نسبت به مصرف مواد مخدر بر مولفه هاى هوش، 1392/11/28

24) تدوين برنامه تصميم گيرى شغلى مبتنى برتلفيق نظريهيادگيرى اجتماعى بانظريه پردازش اطلاعات شناختى
ومقايسه اثربخشى آن با الگوى چندمحورى برمؤلفه هاى رفتارکارآفرينانه دانشجويان علمى کاربردى، اميرقربانپور، درون

دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/03/01



۲۲

25) مقايسه اثربخشى دورويکرد چندمحورى شفيع آبادى(SMPVC)وسازه گرايى ساويکاس (SCCT) برخودکارآمدى
درتصميم گيرى شغلى بيکارشدگان جوياى کارتحت پوشش بيمه بيکارى، اکرم السادات رضايى، درون دانشگاهى، غير

از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/06/25

26) مقايسه اثربخشى الگوى چندمحورى انتخاب شغلى شفيع آبادى(SMPVC)با نظريه محدوديت وسازش
گاتفردسون(GTCC) برمؤلفه هاى فرسودگمى شغلى درکارکنان سازمان تامين اجتماعى شهرتهران، اشرف السادات

شريفى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1394/11/07

27) طراحى وتبيين مدل بهينه جذب براساس الگوى شايستگى مديران درصنعت بانکدارى کشور، خليل موفق، درون
دانشگاهى، دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1395/03/01

28) بررسى مقايسهاى اثربخشى زوج درمانى مبتنى برعوامل مشترک درمان بامحتواى آموزههاى اسلامى وبدون آن
برافزايش ميزان گفتگوى موثر زوجين، رحمان مهدى نژاد قوشچى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى

(ره)، 1395/06/30

29) مقايسه اثربخشى برنامه توانمندسازى شغلى مبتنى برالگوى چندمحورى شفيع آبادى بانظريه رشدى سوپر
برکاهش تعارض متقابل کار- خانواده ونشانگان فرسودگى شغلى دانشجويان شاغل ومتاهل دوره هاى تحصيلات

تکميلى دانشگاه آزاد اسلامى، احد آهنگر انزابى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،
1395/06/31

30) مقايسه اثربخشى زوج درمانى شناختى-رفتارى و زوج درمانى مبتنى برپذيرش وتعهد برتعارض، صميميت وکيفيت
زناشويى زوجين شهراصفهان، سحرخانجانى وشکى، درون دانشگاهى، غير از دانشگاه علامه طباطبائى (ره)،

1395/10/01

(MBCT)و شناخت درمانى مبتنى بر ذهن آگاهى (ACT)31) مقايسه اثر بخشى درمان گروهى مبتنى بر تعهد و پذيرش
بر اضطراب،افسردگى و بهزيستى روانشناختى بيماران همودياليزى، معصومه ياسائى سکه، درون دانشگاهى، غير از

دانشگاه علامه طباطبائى (ره)، 1396/06/29

32) تدوين برنامۀ آموزشى توانمندسازى روانشناختى مبتنى برنظرىۀ آدلر وارزيابى اثربخشى آن بربهبودتوانمندى روانى
وکاهش درماندگى آموخته شده زنان سرپرست خانوارکميته امداد، عليرضا کريمى وکيل، درون دانشگاهى، دانشگاه

علامه طباطبائى (ره)، 1396/10/10

مشارکت در برگزارى کارگاهها

1) 1379/01/01 

2) کارگاه اعتياد، 1383/07/01

3) راه هاى مقابله با فرسايش شغلى، 1384/06/25

4) کارگاه آموزشى آموزش و پرورش کرمان، 1392/03/30

5) کارگاه انديشه سراى گلبرگ - شهردارى، 1392/07/17

6) کارگاه در بهزيستى استان يزد، 1392/11/10

7) کارگاه سلامت

8) --- 

9) کارگاه استرس- اعتياد- ازدواج

10) استرس شغلى و راه هاى مقابله با آن

11) --- 

همکارى در نشريات

1) مجله روانشناسى و علوم تربيتى، علمى پژوهشى، 1394/01/21

2) مجله برنامه ريزى توسعه و رفاه اجتماعى، علمى پژوهشى، 1394/01/21

3) مجله پژوهش هاى تربيتى، علمى پژوهشى، 1394/01/21

4) فصلنامه مطالعات پيشگيرى از جرم، علمى پژوهشى، 1394/01/21

5) فصلنامه فرهنگ مشاوره، علمى پژوهشى، 1394/01/21

6) نشريه تازه ها و پژوهش هاى مشاوره، علمى پژوهشى، 1394/01/21



۲۳

7) مجله انديشه هاى تازه در علوم تربيتى، علمى پژوهشى، 1394/01/21

8) مجله پژوهش و برنامه ريزى در آموزش عالى، علمى پژوهشى، 1394/01/21

9) عضو هيئت تحريريه مجله دانش و پژوهش در روان شناسى، علمى پژوهشى، 1387/11/21، 14-04


